
我的摯愛寶貝Teddy 和 Coco 

 

潘永珍 

 
 小時候家裡不許我們養寵物，因為母親有潔癖，不容許動物的氣味和排泄物污染家裡的整

潔。記得有一次，二哥先斬後奏，從朋友家要來了一隻剛出生的小狗。小狗萌萌的模樣，擄獲了

我們所有小孩子的心，大家一起央求母親，讓我們留下他來。但是當天晚上，母親還是趁我們熟

睡的時候，把小狗送走了。我們傷心欲絕，從此不敢再提養寵物的事。 

 

 長大後到了美國，周旋於工作、家庭、小孩之間，完全沒有時間和精力養寵物。直到兒子

要離家上大學前夕，兒子為了預防我得了空巢期憂鬱症，決定在他離家前，買一隻小狗來和我作

伴。就這樣，我終於要養寵物了！ 

 

 首先，兒子幫我決定我應該養西施犬Shih Tzu，他說因為我從來沒有養狗的經驗，因此只

能從個性溫馴的「玩具」狗養起。此外，因為我白天要上班，狗狗的個性必須是慵懶好睡，能耐

寂寞。西施犬剛好符合這些條件。接下來，兒子上網搜尋灣區附近的西施犬breeder，找到了一家

在Monterey，剛好有出生兩個月的小狗，便預約週末去選狗。在週末前，我們到了寵物店，把所

有小狗食衣住行所需的東西，全部買全，迎接小生命的來臨。 

 

 週末到了，我們興奮得開著車到了

breeder家，看到了兩隻小西施犬，一隻活蹦亂跳

的圍著我們團團轉，另一隻則慵懶的在後面跺步

閑逛。考慮再三後，我們選了後面那隻慵懶的小

狗，因為我覺得他慵懶的個性，和我的生活習慣

很配合。在回家的路上，我們先將小狗放在事前

準備好的狗籠裡，裡面鋪著柔軟的毯子、毛巾，

我們覺得小狗應該會很舒服的在裡面睡著。沒想

到開車不到10分鐘，就聽到小狗嚶嚶哭泣的聲音。

我們趕緊停車查看他，居然發現他嚇得在裡面

「屁滾尿流」，毯子毛巾上全是他的屎尿。對一

個出生兩個月的小狗，這應該是他第一次離開媽媽、被關在黑暗的籠子裡吧，難怪他嚇壞了。我

只好把他清理乾淨後，抱在懷裡一路回到了家。 

 

 小狗因為實在長得很像玩具熊，我們決定

幫他取名為Teddy。也許因為回家車上的驚魂記，

Teddy再也不喜歡狗籠、以及我們精心佈置的狗

屋，如此一來問題來了，Teddy睡哪裡呢？無論

我把他放在任何地方，Teddy都不肯睡、一直哭

泣，直到我把他抱到我床上，他才緊挨著我乖乖

睡去。就這樣，Teddy成了我的枕邊人。他時常

打呼，還會擠著我身邊搶床位，早上發覺我醒了，

就會立刻趴在我身上，舔我的臉，我如果假裝熟



睡不理他，他就會瞪著一雙大眼睛無辜地望著我，直到我起

床。即使如此，每次看到他那四腳朝天的睡姿，都會讓我開

懷一笑，煩惱全消。 

 

 每次我出門旅行時，都只好把Teddy帶到兒子的大學

宿舍，讓兒子照顧他幾天。就這樣Teddy認識了宿舍室友的

小狗Coco，她是一隻馬爾濟斯犬Maltese，雖然比Teddy小一

歲，但聰明伶俐、活潑好動，總是像個大姐頭，帶著Teddy

在宿舍各處遊玩。每次分開時，總是離情依依、難分難捨。

一年之後，Coco的主人因大學功課忙碌，無暇再照顧Coco，

決定棄養，我便將Coco買過來。就這樣，Teddy多了一個玩

伴，而我則多了一個枕邊人，床位也更擠了。 

 

 
 
 有了Coco的陪伴，Teddy變得喜歡散步，不再是一直懶

散的睡覺。每天清晨，我們ㄧ起在晨曦曙光中散步，迎接黎明

破曉、欣賞日出景象。晚飯後，我們一起在落日餘暉中散步，

疏解工作壓力，也放下了許多煩惱。週末或假日時，我會開著

車載著他們兩個，隨意的開到舊金山的一處角落，停下車後，

從那裡開始散步。兩年下來，我們走遍了舊金山的大街小巷，

發現許多不知名的美景。每當有親朋好友來訪時，我帶他們到

這些景點遊玩，他們總問我是怎麼發現這些好地方的？我都說

是Teddy和Coco發現的。 

 

 

 

  

 時常在朋友家聚會時，發現一些趕著回家的

人，都是因為要回家照顧他們的狗狗，而一些不願

回家的人，則是因為不想回家照顧他們的先生。由

此可見，狗狗是比先生還要好的伴侶。感謝我的摯

愛寶貝Teddy和Coco，因為有你們的陪伴，和我一

起看遍美麗的風景，享受人生的美好！ 
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